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São Paulo, 19 de Julho de 2008 
 
Prezados Senhores. 
 
Temos, por meio desta, a satisfação de convidar essa conceituada Associação 
para participar XXI TORNEIO DA ADR ITAIM KEIKO DE TÊNIS DE 
MESA, em comemoração ao Centenário da Imigração Japonesa e 25º 
Aniversário da Fundação do clube, a ser realizado nos dias 16 e 17 de Agosto 
(Sábado e Domingo), totalizando 33 horas ininterruptas – “NON STOP” - de 
Tênis de Mesa, com abertura no sábado (16) às 8 horas e encerramento no 
domingo (17) às 17 horas. 

 
O evento ocorrerá no Ginásio Poli Esportivo “Mauro Pinheiro” – na Rua 
Abílio Soares, nº 1300 – São Paulo – SP. 
 
As inscrições somente serão aceitas se preenchidas em formulário padrão, 
anexo, por e-mail: marcos.yamada@bty.com.br . A data limite é até o dia 8 de 
agosto de 2008 para confecção das tabelas que serão inseridas no Livro 
Programa da Competição, edição Especial de 25 anos da ADR Itaim Keiko. 
 
Importante: todos os atletas participantes deverão estar com a TRA 2008 
da CBTM em dia, sujeito a não participar dos eventos. 

 
Contamos com vocês! 

 
Atenciosamente 
 
 
Minako Takahashi  
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Torneio de Equipes 

 
O Campeonato de equipes será disputado em sistema de meia DAVIS, com apenas dois 
jogos individuais, e se necessário, as duplas podendo ser o resultado final (2 a 0) ou (2 a 1). 
 

A – atleta mais forte X – atleta mais forte 

B – atleta mais fraco Y – atleta mais fraco 

Dupla (se houver 
necessidade) 

Dupla (se houver 
necessidade) 

 
1. Data: 17 de Agosto 

 
2. Horário: 8 horas 

 
3. O sistema de disputa: a ser decidido em função do numero de participantes. 

 
4. Divisões e Categorias: 

 
• Masculino: 

 
a) Categoria A – livre (qualquer idade). 
b) Categoria B – somatório das idades dos dois atletas que formarão 

as equipes deverá ser acima de 100 anos ou inferior a 25 anos. 
• Feminino: 

a) Categoria C – livre (qualquer idade). 
b) Categoria D – somatório das idades das duas atletas que formarão 

as equipes deverá ser acima de 90 anos ou inferior a 30 anos. 
 

5. Premiação 
 
Para os pares serão entregues medalhas aos campeões, segundos, terceiros e quartos 
classificados de cada categoria. 
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Torneio Individual 
 

1. Data:  16 de agosto 
 
 

2. Horário: 19h 
 

 
3. Documentação: Será solicitada a apresentação de qualquer documento oficial que 

comprove a idade do atleta. 
 

4. Contagem de pontos: seguindo as mudanças determinadas pela ITTF, órgão 
máximo do Tênis de Mesa, as partidas serão disputadas em melhor de cinco sets de 
onze pontos na fase inicial; melhor de cinco sets na fase final, com dois serviços 
alternados para cada jogador. 

 
5. Sistema de disputa: competição INDIVIDUAL. Na primeira fase os atletas serão 

divididos em grupos, jogando todos contra todos, classificando-se os dois melhores 
de cada grupo para a segunda fase, que será disputada em Simples Eliminatória. Em 
caso de um número elevado de atletas, a primeira fase poderá ser disputada em 
melhor de 3 sets. 

 
Em caso de empate na Primeira fase, seguir-se-ão os seguintes critérios de 
desempate: 

1. confronto direto; 
2. sets average; 
3. pontos average; 
4. sorteio. 

 
 

6. Regras: as partidas seguirão o regulamento previsto pela Federação Paulista de 
Tênis de Mesa. 
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7. Divisões e Categorias:  

 

Categoria Sigla Idade Ano de Nascimento 

Pré-mirim feminino PMF 9, 10 e 11 anos 1999, 1998 e 1997 

Pré-mirim masculino PMM 9, 10 e 11 anos 1999, 1998 e 1997 

Mirim feminino MF 12 e 13 anos 1996 e 1995 

Mirim masculino  MM 12 e 13 anos 1996 e 1995 

Infantil feminino IF 14 e 15 anos 1994 e 1993 

Infantil masculino IM 14 e 15 anos 1994 e 1993 

Juvenil masculino JM 16, 17 e 18 anos 1992, 1991 e 1990 

Juvenil feminino JF 16, 17 e 18 anos 1992, 1991 e 1990 

Juventude masculino JTM 19, 20 e 21 anos 1989, 1988 e 1987 

Geral masculino GM Livre  

Geral feminino  GF Livre  

Pré-Sênior PS Idade mínima 30 anos Nascidos até 1978 

Ladies L Idade mínima 35 anos Nascidos até 1973 

Sênior S Idade mínima 40 anos Nascidos até 1968 

Veteranos V Idade mínima 50 anos Nascidos até 1958 

Veteranos acima de 60 SV Idade mínima 60 anos Nascidos até 1948 

ESPECIAL  ESP Livre  

 
OBSERVAÇÃO: A Comissão Organizadora reservar-se-á do direito de adaptar 
os atletas as categorias, em função do número de inscrições. 
 

8. Premiação 
 
Aos atletas campeões serão entregues troféus e medalhas ao segundo, terceiro e 
quarto classificados de cada categoria. Haverá premiação em $$$ para atletas da 
categoria especial. 
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Torneio de Resistência e Regularidade (Bate-Bola) 
 

1. Data: 16 de Agosto 
 

2. Horário: 8h 
 
Cada clube/agremiação poderá inscrever apenas quatro pares, dupla A, B, C e D 

(podendo ser formado por atletas masculinos ou femininos) para enfrentar o desafio de 
regularidade, resistência e velocidade.  
 
 Marcaremos 10 minutos e iniciaremos simultaneamente um bate-bola em todas as 
mesas do ginásio, podendo ser de “forehand” ou “backhand”, onde o árbitro contará 
quantas vezes o par conseguirá golpear sem falhar (o famoso 1000 bolas). O par que 
conseguir golpear o maior número de vezes SEM ERRAR (dentro do limite de 10 minutos) 
será considerado campeão. Errou? Está fora da competição. 
 
POR EXEMPLO:  
Mesa 1 – O par que representará o clube A ( Paulo e Carlos)  
Mesa 2 – O par que representará o clube B ( Joana e Mario ) 
Mesa 3 – O par que representará o clube C (Marcos e Renata) 
Mesa 4 – O par que representará o clube D (Daniel e Pedro) 
ETC.............. 
 
Iniciando todos ao mesmo tempo, o árbitro começará a contagem dos golpes de um dos 
atletas do par (dupla) e aqueles que forem errando, estarão fora da competição. 
Ao final de 10 minutos o par (dupla) que conseguir o maior número de golpes, será 
considerado o par campeão. 
 

3. Premiação 
 
Aos pares campeões, segundo, terceiro e quarto classificados de cada categoria 
serão entregues medalhas. 
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Fat Tournaments 
 

Campeonato para atletas acima de 120 kg, provando que esta modalidade não é 
discriminatória, servindo a todas as idades e pesos. 

 
1. Data: 16 de Agosto 

 
2. Horário: 8h 

 
3. Sistema de disputa: competição INDIVIDUAL. Na primeira fase os atletas serão 

divididos em grupos, jogando todos contra todos, classificando-se os dois melhores 
de cada grupo para a segunda fase, que será disputada em Simples Eliminatória. Em 
caso de um número elevado de atletas, a primeira fase poderá ser disputada em 
melhor de 3 sets. 

 
Em caso de empate na Primeira fase, seguir-se-ão os seguintes critérios de 
desempate: 

1. confronto direto; 
2. sets average; 
3. pontos average; 
4. sorteio. 

 
 

4. Divisões e Categorias: o torneio será misto, não haverá limite de idade. 
 
 

5. Premiação 
 
Aos atletas serão entregues medalhas ao campeão, segundo, terceiro e quarto 
classificados. 
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Torneio de Pingue-Pongue 
 

Campeonato organizado pela Federação Paulista de pingue-pongue. Aberto a todos os 
participantes. Serão utilizadas mesas mais longas, mais altas, com dois riscos centrais, 
rede mais alta e raquetes de madeira. 
1. Data: 16 e 17 de Agosto 
2. Horário: 8 horas 
3. Sistema de disputa: Torneios Relâmpagos com competição INDIVIDUAL.  
4. Divisões e Categorias: Organização da Federação Paulista de Pingue Pongue.                                
5. Premiação especial 

 

Torneio de Duplas 
 
O CAMPEONATO DE DUPLAS SERÁ DISPUTADO APENAS PARA EX-
ATLETAS DA ADR ITAIM KEIKO QUE NÃO ESTEJAM MAIS PRATICANDO. 
 

1. Data: 16 de Agosto 
 

2. Horário: 9h30 horas 
 

3. O sistema de disputa: a ser definido entre os atletas.  
 

4. Premiação especial 
 

Taxas de Inscrição 
 
Todos os atletas participantes deverão estar com a TRA 2008 em dia, sujeito a não 
participação. Alojamento grátis para os atletas de outras cidades. 
 
Taxa por Atleta:  
R$ 12,00 – Para participar somente no individual 
R$ 20,00 – Para participar em todos os eventos em que se enquadrarem (Equipe, 
Individual, Fat, Bate-Bolas, Pingue-Pongue) 
R$ 5,00 – Para participar da categoria especial 
Torneio de Duplas de ex-atletas – taxa isenta  (confraternização)  
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Troféu Eficiência 
 

Haverá uma contagem geral de pontos para avaliarmos a melhor agremiação do evento. 
A pontuação para o Torneio Individual e “Fat Tournaments”, será a seguinte: 

  

Campeão 130 pontos 

Vice-Campeão   80 pontos 

3º colocado   50 pontos 

3º colocado   50 pontos 

5º colocado   20 pontos 

5º colocado   20 pontos 

5º colocado   20 pontos 

5º colocado   20 pontos 

 
A pontuação para o Torneio de Equipes e Bate-Bola contará pontuação dobrada. 
 
Em caso de empate entre duas ou mais Associações na pontuação final, seguir-se-á 
o seguinte critério de desempate: 
a) Maior número de títulos. Persistindo o empate, maior número de 2ºs lugares e 

assim sucessivamente. 
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Premiação Especial 
 

Serão sorteados entre os campeões das categorias federados uma TV em cores. 
Serão sorteados entre os vice-campeões das categorias federados uma bicicleta. 
Todos os classificados até o quarto lugar, além das medalhas receberão brindes da 
Butterfly. 
Durante todo o dia, sortearemos brindes (borrachas, chaveiros, camisetas, capas, eletro-
eletrônicos, outros). Os melhores brindes serão sorteados para o final da competição, 
beneficiando aqueles que estiverem presentes às finais e na entrega dos prêmios, pois os 
mesmos somente serão entregues aos presentes mediante apresentação de documentos. 
Também haverá um show especial de encerramento do cantor Joe Hirata, após todo o 
cerimonial. 

 
   MAPA DO COMPLEXO IBIRAPUERA 
 

 
 

 
Alojamento 

 
 Os atletas interessados deverão trazer roupa de cama. 


